k! VYH()RENI

Workshop Vam da funkcni nascroje
¢ S ha d hort Refresh
prichazejicim syndromem vyhorent pracovat

Termin workshopu: 18. brezna 2020 od 13:30 do 18:00 hodin Vedete firmu, tym nebo HR? Mate pocit, Ze se miize vyhorent tykat
Misto workshopu: Kudykampus, Husova 5, Praha 1 Vas nebo nékoho ve vasem okoli? Vite jak to poznat a jak s tim
Cena: 3 400,- K¢ (nejsme placci DPH) pracovat?

Zahrnuje drobne obcerstvent, kavu, ¢aj, vodu
. . I v v / v Vo v !/ .
Rezervujte si sve misto na tomto odkazu. Pocet mist je omezen. : Na]dete S‘l vlastni resem,, kdyz uzv .]e vyhotent tady, jak
si pomoci a dostat se zpatky do zivora.

Lektor: Workshopem vas provede koucka a konzultantka . Pochopite, jaké mate zdroje, z &cho mibete derpat
9 9 b

Gabriela Bshmova. Gabina spolupracujc S korporacemi abyste Zvyéovali svou odolnost a co mtizete udélat, abyste
i startupy, neziskovkami i s radnict. Ve firmach pomaha si pomohli.

vytvaret podminky, ve kterych mohou lide dlouhodobé¢ . Zjistite, jake podminky pro zdravy vykon vytvarite svym
spolupracovat dobre a radi. lidem.

My Refresh s.ro. | infc fresh.cz |6 8 : fresh. e v y y /
y Refresh sro. [ info@myrefresh.cz | 6os 153 890 | www.myrefresh.cz Lidri, keert se workshopu ucasenili pred Vami, ocenili

p%edevél'm MoZNost zZmapovat s1 svou situaci, tvarci armosferu
sdl ent, zpetnou vazbu od kolegii a vynikajict dovednosti
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegKapQvZGeEOaHXmtaLvKa-fOjgYzdNLezx7Msgc59Ik-saA/viewform?usp=pp_url

